
中国茶会お茶を巡る旅Vol.24 雲南省7日間

雲南省西双班納
広東省広州

茶の源流地を辿る旅



Tour Rules and Regulations

スケジュール

●キャンセル料 ご入金後の取消し・変更はキャンセル料が必要です
旅行開始日の40日前～３１日前まで の取消し…ご旅行代金の３0％
旅行開始日の３0日前～１６日前まで の取消し…ご旅行代金の５0％
旅行開始日の1５日前～当日の取消し …ご旅行代金の１０0％

●旅行代金に含まれないもの（一例）
日本国内の交通費、食事のドリンク、海外旅行保険
（必ずご加入ください）、その他個人的な費用のすべて
1名で部屋を利用する場合の追加料金（６5,000円/５泊）

●旅行代金に含まれるもの
関西空港から広州・シーサンパンナへの往復航空券（エコノ
ミークラス）、日程表記載の５泊分の宿泊料金（朝食込）、現地
移動の送迎（専用団体バス）、日程表に記載の食事（朝6回、
昼5回、夕６回）

Hotel information

※訪問施設の事情により、スケジュールに変更が生じる場合がござ
います。

お申込みはQRより

●航空機セットプラン ４7８,000円(2名１室利用）
最少催行人数：１５名（事務局スタッフは１名随行）
1名利用の場合は、追加：６5,000（５泊）が必要です
現地集合/解散は別途お問合せください

●茶王樹と原種の古茶樹
普洱茶の歴史が息づく名峰「南糯山（なんのざん）」を訪れ、
樹齢数百年の節目を迎えた「茶王樹」を参観します。一般的な
茶畑の風景とは異なり、原生林のように深く自生する古茶樹
の森を歩きます。

●茶葉工場の訪問
地元の製茶場にて、手揉みや釜炒りといった伝統的な工程を
実際に体験していただくとともに、大手茶廠（工場）の現代的
な製造ラインを見学します。

●少数民族の伝統文化と「茶馬古道」の歩み
古くより普洱茶とともに暮らしを守ってきた、中国第56番目
の少数民族「ジノ族」の村を訪問します。伝統的な高床式住居
でお茶をいただく文化交流に加え、かつて交易路として栄え
た「茶馬古道」の歴史を辿ります。

●広東省の銘茶 単叢や英徳紅茶、新会陳皮などの
集積地 芳村茶市場と回廊式蘭の植物園 蘭園の見学
雲南のお茶の「生産地」から、経済と文化が交差するメガシ
ティ「消費・流通地」としての広州へ。食文化の最高峰にて、
伝統の飲茶をはじめとする洗練された広東料理をご堪能くだ
さい。

Tour Point

おさそい

レゼンホテル（4つ星：広州空港周辺1泊）
シェラトングランドシーサンパンナ（5つ星：3連泊）
広州中国大酒店（5つ星：2連泊）

日程：10月30日(金)から11月5日(木) 6泊7日
この度、念願の雲南省西双班納から広東省広州へ
の旅を企画します。

世界の茶の源流地、中国雲南省。
熱帯雨林から茶は生まれ、少数民族の人々により
神薬として採取、精製、保存されます。長い年月を
経て茶はその優れた効能と尽きぬ味わいを持つ飲
料へ昇華していきました。中国歴代皇帝は茶を献
上品の中の最重要物に定めて貢茶制度が引かれ
ました。また、茶は遠大な茶葉古道で西へ運ばれる
ため固形化され、やがて海上の道を通じて世界中
に呼ばれる事になります。

熱帯雨林を体感する事からはじめて少数民族の
生活に触れ、広大な茶畑を俯瞰。プーアールの製
造方法を垣間見、老茶樹王にも出会う旅。茶葉古
道へも思いを馳せましょう。
メコン川流れる雲南省から、「食在広州」広東省へ。
ここは世界を股にかけ華僑としてはばたいた人々
のハブであると共に古き烏龍茶の故郷でもありま
す。また、茶と点心をツールにコミュニティを作る
「飲茶」文化の発祥地でもあります。単叢茶や英徳
紅茶、老水仙などを味わいましょう。良い茶道具と
の出会いも待っているかも知れません。

茶の源流と喫茶を辿る旅。
皆様とご一緒出来ます事を心より祈念し、お誘い
申し上げます。

中国茶會 無茶空茶
黄 安希 拝

日程 地名

10/30 関西空港
(金) 広州着

【宿泊地】 広州（空港周辺） 【食事】 朝/ × 昼/ × 夕/ ○
広州

シーサンバンナ
10/31 午後：ジノ（基諾）山・少数民族の村訪問
(土)

【宿泊地】 シーサンパンナ 【食事】 朝/ ○ 昼/ ○ 夕/ ○

11/1 シーサンパンナ
(日)

【宿泊地】 シーサンパンナ 【食事】 朝/ ○ 昼/ ○ 夕/ ○

11/2 シーサンパンナ
(月)

【宿泊地】 シーサンパンナ 【食事】 朝/ ○ 昼/ ○ 夕/ ○

11/3 シーサンパンナ発

(火) 広州着

【宿泊地】 広州（市内） 【食事】 朝/ ○ 昼/ ○ 夕/ ○

11/4 広州滞在
(水)

【宿泊地】 広州（市内） 【食事】 朝/ ○ 昼/ ○ 夕/ ○
11/5 広州発
(木) 関西空港着

【宿泊地】 【食事】 朝/ ○ 昼/ 機内 夕/ ×

午後、到着後市内へ移動
中国全土からお茶が集まる、アジア屈指の巨大茶葉取引市場「芳村茶市場」を訪問

普洱茶の聖地として名高い「南糯山」へ
茶畑の風景とは違う、原生林のように深く自生する樹齢数百年の古茶樹の森を訪問

南糯山の象徴であり、樹齢数百年の節目を迎えた圧巻の「茶王樹」を拝観

午前：地元茶生産者への訪問と、現代的な設備を備えた製茶工場の見学
午後「勐海茶馬古道景区」の情緒あふれる散策
かつてお茶を馬の背に載せ、チベットへと運んだ歴史的な交易路「茶馬古道」を残す景区を散策

シーサンパンナ最大級の広大な階段状の茶畑（茶海）

夕方：西双版納大沙壩茶市場　＊景洪市内にある大規模な茶市場を訪問
ジノ族は古くからプーアル茶の「六大茶山」の一つを守ってきたお茶の民族

午前：大渡崗（だいとこう）の万畝茶畑

午前、国内線で広州へ移動

16:00発　中国南方航空（CZ）390にて広州へ
19:35着　21時頃からホテルで軽食

「食は広州にあり」を象徴する、名店の本場広東飲茶（ヤムチャ）を昼食に
南国の緑と静寂に包まれた庭園「蘭園」をはじめ、歴史とモダンが交差する名所を見学

09:40発　中国南方航空（CZ）で関西空港へ
14：10着　 到着後、解散

夕刻に再び合流し、旅の締めくくりにふさわしい広東ディナーへ

食後は思い思いの時間を過ごす自由散策（フリータイム）へ
最新エリアや、ローカルな街並みを散歩したりと、大都市・広州を自由にお楽しみください

摘要

07:20発　国内線でシーサンパンナへ

お問い合わせ
chinese.teatour@gmail.com
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